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Beste sportliefhebbers,

Welkom bij Stichting Sport Zuid, waar we de kracht van sport benutten om bruggen te
slaan en een inclusieve gemeenschap te creéren. Onze missie is het bevorderen van
sportparticipatie voor kinderen, ongeacht hun mogelijkheden. Bij ons staat het principe
van samen sporten centraal, waar kinderen met en zonder beperking zij aan

zij deelnemen aan sportieve activiteiten.

Onze Inclusieve Visie

Bij Stichting Sport Zuid geloven we in de verbindende kracht van sport. Onze visie is erop gericht
om kinderen met en zonder beperking samen te brengen op het sportveld, waar ze niet alleen hun
lichamelijke vaardigheden ontwikkelen, maar ook vriendschappen smeden en begrip opbouwen
voor elkaars unieke krachten.
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Onze doelgroep: kinderen met neurodivergentie

Bij FC-Zuid / Stichting Sport Zuid geloven wij dat
ieder kind recht heeft op sport en plezier, ongeacht
de uitdagingen die het leven met zich meebrengt.
Onze doelgroep bestaat uit kinderen met
neurodivergentie, zoals autisme, ADHD, epilepsie, of
andere ontwikkelings- en gedragsverschillen.

Veel van deze kinderen vallen vaak tussen wal en
schip bij reguliere sportverenigingen. Ze hebben
net iets meer structuur, geduld of begeleiding
nodig om zich prettig en veilig te voelen in een
team. Juist daarom zetten wij ons in: om hen wél
die plek te geven waar ze zichzelf kunnen zijn,
plezier maken en groeien.

Wat maakt onze aanpak bijzonder?

Gelijkwaardigheid: we behandelen ieder kind zoals
ieder ander. Er is ruimte voor eigenheid, zonder
speciale uitzonderingspositie.

Structuur en duidelijkheid: met vaste trainers,
visuele aanwijzingen en herhaling creéren we een
veilige omgeving.

Ontwikkeling en zelfvertrouwen: we kijken niet
naar wat een kind niet kan, maar vieren juist de
kwaliteiten en stappen die wél gemaakt worden.

Samen sporten: bij ons staan plezier, vriendschap
en teamwork voorop. Winnen is mooi, maar samen
spelen is belangrijker.
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Voor wie?

Onze trainingen en activiteiten zijn er voor kinderen
die elders vaak geen aansluiting vinden, maar wel
graag willen bewegen, vrienden maken en zich
onderdeel voelen van een team. Of een kind nu
veel energie heeft, zich moeilijk kan concentreren,
of soms een andere manier van communiceren
nodig heeft — bij ons is er altijd plek.

Gemengde Sportprogramma’s

1. Teamgeest boven Alles:
Onze sportprogramma’s zijn ontworpen met
het oog op inclusiviteit. Of het nu gaat om
voetbal, volleybal of atletiek, kinderen van alle
vaardigheidsniveaus en capaciteiten zijn welkom
om deel te nemen en samen te groeien, zie b.v.
onze voetbalclub fc-zuid
(www.FC-Zuid.nl)

2. Inclusieve Competities:
We organiseren regelmatig competities waar
teams bestaan uit een mix van kinderen met
verschillende achtergronden. Deze competities
bevorderen niet alleen sportiviteit maar ook
wederzijds respect
en teamwork.




Welkom bij Basic Fight Club

Basic Fight Club is een onderdeel van Stichting
Sport Zuid en is er voor iedereen die in beweging
wilt komen en zich thuis wilt voelen. Onze club richt
zich speciaal op kinderen en eenzame oudere en
55+er’s al dan niet met een beperking die een extra
steuntje in de rug nodig hebben.

Een ieder uit deze groep voelt zich vaak
buitengesloten of vallen bij een reguliere club
tussen wal en het schip of kunnen geen aansluiting
vinden binnen of buiten hun omgeving.

Bij ons gaat kickboksen verder dan de sport of het
bezig zijn alleen, de connectie met andere is heel
belangrijk. Het draait om samen sterker te worden,
je zelfvertrouwen, nieuwe contacten te leggen

en plezier maken in een veilige en respectvolle
omgeving.

Onze trainingen zijn laagdrempelig maar kunnen
(samen met de instructeur Roddy) aan jouw
tempo worden opgevoerd, let wel “niets moet alles
mag”. Onze instructeur kijkt samen met jou naar je
conditie, je zelfvertrouwen, je wensen of verlangen
en natuurlijk het plezier hebben in het samenzijn.

Basic Fight Club is de plek waar iedereen meetelt,
dit ongeacht je afkomst/leeftijd/man/vrouw.

Wij luisteren naar iedereen en begeleiden hem/
haar naar het belangrijkste doel, plezier hebben.m.-

uit je te verwelkomen.
ledere Zondag van 13:00 tot 14:00 uur in de

Sportzaal AMVJ
Aanloop 2, 1183 SZ Amstelveen
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Naam organisatie: Stichting Sport Zuid
KvK-nummer: 92064086
E-mailinfo@stichtingsportzuid.nl

RSIN: 865871322

Per 15 April 2025 beschiiken wij over een” Algemeen
nut beogende instelling (ANBI Status)”

Doelstelling:

Stichting Sport Zuid zet zich in voor sportdeelname
en persoonlijke ontwikkeling van kinderen met
autisme, 50-plussers en mensen die zich sociaal
geisoleerd voelen.

Activiteiten:

Voetbal via FC-Zuid
Kickbokstrainingen

Sportieve uitjes en evenementen

Bestuurssamenstelling:
1 bestuurder en 4 toezichthouders

Directeur :0.G.M.Pennink

toezichthouders: T.Bremer — M.Blaisse — C.Vissers —
H.Drenkelford.

De toezichthouders staan vermeld in de statuten
van de stichting die is opgemaakt door de not
De toezichthouders houden zich voornamelij
bezig met het controleren van de financié
de stichting, en het geven van advie
kwartaal wordt er een overleg in

Bestuursleden ontvangen geen
noodzakelijke onkosten kunnen

Beleidsplan en jaarverslag
Zie het beleidsplan 2025-2
e-mail.
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